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͸͡Ίʹ
����೥Ҏདྷɺ&YBDUFDI͸ɺਓؔݞ޻અܗ੒術Ͱ࠷΋ࠔ೉ͱ͞Ε
Δঢ়گʹରॲ͢ΔྟচతιϦϡʔγϣϯΛఏ͢ڙΔ ͱ͜ʹਚྗ
͠·Γࢀͯ͠ ͨɻ౰ࣾͷओྗ੡඼Ͱ͋Δ&RVJOPYF�γϣϧμʔ�
γεςϜ͸ɺؔݞઅܗ੒術ʹ͓͚Δ͋ΒΏΔιϦϡʔγϣϯʹ
ॏ఺Λஔ͍ͨแׅతなγεςϜͰ͢ɻ

৽͘͠ なͬͨ�&RVJOPYF�1SFTFSWFεςϜ͸౰ࣾͷ࣍ੈ୅ϓϥοτ�
ϑΥʔϜεςϜͰ͢ɻ外科ʹ͓͚Δੈքͷࢥ૝తϦʔμʔ΍ੈ
քΫϥεͷΤϯδχΞ͕ڞಉ։ൃͨ͠1SFTFSWFεςϜʹΑΓɺ術
ऀ͸術தʹΞφτϛΧϧܕͱϦόʔεܕΛϑϨΩγϒϧʹબ୒
͢Δ ͱ͕͜Ͱ͖·͢ɻ

1SFTFSWFεςϜΛݕ౼͍͖ͨͩ͋Γ͕ͱ͏ ͍͟͝·͢ɻ
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詳細な外科手術手技
ज़લܭըʗऀױͷମҐ

ຊॻ͸ɺ&RVJOPYF�1SFTFSWFεςϜΛ௥Ճ͢ΔͨΊͷ
&RVJOPYF�プϥοτϑΥーϜγϣϧμーγεςϜ外科खज़ख
ٕॻʢ���������ʣΛิ͢׬Δ΋ͷͰ͢ɻ

1SFTFSWFεςϜͷઃஔํ๏͸ɺجຊతʹ͸ϓϨεϑΟοτ
&RVJOPYF্࿹ࠎεςϜσόΠεͱಉ༷Ͱ͕͢ɺຊॻͰ͸ಛ
ʹɺ1SFTFSWFεςϜͱͦͷؔ࿈ثցΛ༻͍ͨ手技ʹ͍ͭͯઆ໌
͠·͢ɻ

ਓؔ޻અ͕௜Լɺࣼ܏·ͨ͸Ҡಈ͠な͍Α͏ʹ͢ΔͨΊʹɺΠϯ
ϓϥϯτલʹ࣭ࠎΛྀ͢ߟΔඞཁ͕͋Γ·͢ɻ࣭ࠎ͸࠷దなݻఆ
Λ๦͛ΔڪΕͷ͋ΔॏཁなཁૉͰ͢ɻ

ؔઅᜰͱ্࿹ࠎͷ४උɺ͓ Αͼ্࿹ࠎίϯϙーωϯτΛ௥ՃͰΠϯ�
プϥϯτ͢Δํ๏ͷৄࡉ͸ɺ&RVJOPYFプϥοτϑΥーϜγϣϧμー�
γεςϜͷ外科खज़खٕॻʢ���������ʣΛࢀরͯ͠ ͩ͘ ͍͞ɻ

術લܭըʗऀױͷମҐ�
පྺ͓Αͼ਍݁࡯ՌΛ৻ॏʹ֬ೝͨ͠Βɺ9ઢࡱӨͰؔઅᜰ্ؔ
અͷࡥڱɺࠎมܗɺؔ અᜰͷຎ໣ΛධՁͯͩ͘͠ ͍͞ɻ$5εΩϟϯ�
͸ɺྔࠎ΍࣭ࠎΛධՁͨ͠Γɺ͑ߟಘΔࠎมܗΛ詳細ʹධՁ͢Δ
༗༻Ͱ͢ɻ࣍ʹࡍ ͷ�ͭͷ9ઢը૾ΛࡱӨͯͩ͘͠ ͞ ɿ্͍ߕݞ࿹
ؔઅͷ5SVF�"�1 ʢ૾��౓ͷ外ଆࣼҐʣɺࠎߕݞଆ໘૾͓Αͼᡫᜰ
૾ɻೈ෦૊৫ͷ͞ΒなΔධՁ͕༗༻Ͱ͋Δͱ൑அ͞Εͨ৔߹ʹ
͸ɺ.3*ࡱӨΛͯͬߦ΋ྑ͍Ͱ ΐ͠͏ ɻ術લܭըͷิॿπʔϧͱ͠
ͯɺ্ ࿹ࠎίϯϙʔωϯτͱؔઅᜰίϯϙʔωϯτΛద੾なαΠ
ζͱҐஔʹ͚ۙͮΔͨΊͷ9ઢςϯϓϨʔτ΋༻ҙ͍ͯ͠·͢ɻ

ͷମҐऀױ
թҐͱ͠ڼʹͷମҐ͸手術୆ऀױ ·͢ɻ手術୆͸ηϛϏʔννΣ
ΞϙδγϣϯͰɺϔου෦෼Λ໿��౓্ঢͤ͞·͢ɻର৅ͱなΔ
֐ஔ͖·͢ɻ手術୆͕োʹ͖޲Ζଆʹখ͞なิॿປΛԣޙͷݞ
ͱなΒͣʹ্ࢶΛ࠷େݶʹ৳͹͢ ͱ͕͜Ͱ͖ΔΑ͏ʹɺऀױΛ手
術୆ͷ࿬ํ޲ʹҠಈͤ͞·͢ɻ·ͨɺΩϟϓςϯνΣΞ΍ྨࣅͷ
ϙδγϣχϯάثػΛऀױͯ͠༺࢖Λద੾ʹ഑ஔ͢Δ ͱ͜΋Ͱ͖
·͢ɻ術தʹҐஔ͕มΘΔͷΛ࠷খݶʹ཈ Δ͑ͨΊʹɺऀױΛ手
術୆ʹݻఆͯͩ͘͠ ͍͞ɻ

ʹɺ࿹Λ࿬ʹஔ͍ͨঢ়ଶͰಛͯࠪ͠ݕΛࢶױఆͨ͠ΒɺݻΛऀױ
外ટʹ஫ҙΛ෷͍な͕ΒՄಈҬΛ֬ೝ͠·͢ɻ外ટ੍͕͞ݶΕ
͍ͯΔ৔߹ʢ͢なΘͪɺ಺ટॖ߆ʣ͸ɺΑΓൣ޿ғͰͷߕݞԼےͷ
Մಈ術·ͨ͸৳ల術Λ͏ߦඞཁ͕͋Γ·͢ɻ術தɺ手術ྖҬʹ͢
΂ͯΞΫηε͠ɺ׬શʹՄಈͰ͖ΔΑ͏ʹ͢ΔͨΊʹɺ্ શମࢶ
Λ੔͑ɺυϨʔϓ͢Δඞཁ͕͋Γ·͢ɻ
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外科的アプローチ
ͷૠೖ෦ʹԕҐےڳେے֯ࡾΒ͔ىಥޱԼ͔Β։࢝͠ɺӊࠎ࠯
Λ੾։͠·͢ɻ಺ଆͱ外ଆےڳେے֯ࡾΔΑ͏ʹલଆࢸʹ޲ํ
ͷൽԼห͕࡞੒͞Εɺے֯ࡾେ͕ܺؒےڳ࿐ग़͞Ε· ʢ͢ਤ�ʣɻ

細͍ࢷ๱ઢ৚͸ɺ௨ৗɺᒷଆൽ੩຺ͷ্ʹ͋Γ·͢ɻ͜ ͷؒܺ͸ɺ
௨ৗɺᒷଆൽ੩຺ͷ಺ଆʹల։͞Ε·͕͢ɺ術ऀͷ޷ΈʹԠͯ͡
外ଆʹల։͢Δ ͱ͜΋Ͱ͖·͢ɻΞϓϩʔνଆͷᒷଆൽ੩຺ࢬΛ�
মऊ͠ɺےڳࠎ࠯ບΛ࿐ग़ͤ͞ΔͨΊʹؒܺΛԼํͱ্ํʹల
։͠·͢ɻ

ے֯ࡾ͕ࢬҾ͢Δར఺͸ɺେ෦෼ͷ෼ݗͱᒷଆൽ੩຺Λے֯ࡾ
͔Βग़͍ͯΔ ͱ͜Ͱ͢ɻܽ ఺͸ɺϦτϥΫλʔ͕ؒܺͷ্໘Λ௨Δ
ͱ͖ʹϦτϥΫλʔʹΑΓ੩຺͕ଛইΛड͚΍͍͢ ͱ͜Ͱ͢ɻ

ݞޱບΛӊےڳࠎ࠯ΛϒϥϯτΤϨϕʔλͰಈ͔͠·͢ɻߢے֯ࡾ
ๆਟଳʢ༧උʣ·Ͱ্ํʹ੾։͠ɺ݁ ߹͞ΕͨᡲΛಈ͔͠·͢ɻ݁ ߹
ͨ͠ᡲʹա౓ͷݗҾྗ͕͔͔ΔͷΛආ͚ΔͨΊʹɺࣗ Ϧܕอ࣋ݾ
τϥΫλʔΛ৻ॏʹ഑ஔ͠·͢ɻӊݞޱๆਟଳ͕ల։͞ΕͨΒɺݞ
ๆԼߢΛϒϥϯτΤϨϕʔλͰಈ͔͠·͢ɻখ݁અ෇ۙͰࠎߕݞԼ
ᡲΛ੾։͢Δʹ͸ɺᡲ൘ૄ෦ʹԊͬͯల։͠·͢ɻ�

લճટ੩຺ɺ͢ࠎͷԼԑʹԊ্ͬͨ࿹ےԼࠎߕݞ なΘ ʮͪ�࢞ຓʯΛ
Լᡲ͓ΑͼΧࠎߕݞΛ৮਍͠·͢ɻߔᡲͷےғʹমऊ͠ɺೋ಄ൣ޿
ϓηϧΛɺখ݁અͷ಺ଆ��DNͰᡲΛ੾அ͠ɺ̩ �๓߹ࢳͰҹΛ�
͚͓͖ͭͯ·͢ɻ

ผͷΞϓϩʔνͱ͠ ͯɺࠎߕݞԼےΛ͔ࠎΒ௚઀্࣋ͪ͛Δ͔ɺ·
ͨ͸ΦεςΦτʔϜͰബ͍൘ঢ়ͷࠎʢް͞�ʙ��NNʣͰૠೖ෦Λ�
্࣋ͪ͛Δ ͱ͜΋Ͱ͖·͢ɻجຊతʹ͸術ऀͷ޷ΈͰ͍ͣΕ͔Λ
બ୒ͯͩ͘͠ ͍͞ɻ

ᡲ൘ૄ෦Λؔઅᜰͷ্ԑ·Ͱ外ଆ͔Β಺ଆํ޲ʹ෼͚·͢ɻ�
্࿹ࠎΛ৳లɺ಺సɺ外ટͤͨ͞ঢ়ଶͰɺখܕͷϒϥϯτϦτϥΫ
λʔΛؔઅแͷਅԼʹઃஔͯ͠ɺᡫᜰਆܦΛԼํ͔Βอ͠ޢな
͕Βɺؔ અแΛԼҐ্࿹ࠎᰍ෦͔Β৻ॏʹ੾཭͠·͢ɻؔ અแ
͸ɺ��౓ʹ外ટͰ͖ΔΑ͏ʹ੾཭ͯͩ͘͠ ͍͞ɻ࣍ ʹɺࣗ ܕอ࣋ݾ
ϦτϥΫλʔΛ࠶഑ஔ͠ɺࠎߕݞԼےΛݗҾ͠·͢ɻ͜ ͷ࣌఺Ͱɺ
্࿹ࠎ಄͕୤ӓ͢Δ ͱ͕͋͜Γ·͢ɻ

ਤ�
外科తΞϓϩʔν
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詳細な外科手術手技
্࿹ࠎ಄ͷ੾আ

ਤ�B͓Αͼ�C*
ղ๤ֶతΧοςΟϯάΨΠυ

��ඪ४తな�&RVJOPYFηοτʢ���������ʣͷҰ෦

্࿹ࠎ಄ͷ੾আ�
্࿹ࠎ಄Λ੾আ͢ΔલʹɺࠎᭆࢠͰ͢΂ͯͷࠎᑜΛআ͠ڈ·͢ɻ
ᰍ෦͕ద੾ʹ࿐ग़͞ΕɺղࠎΔͱɺղ๤ֶత্࿹͢ڈᑜΛআࠎ
๤ᰍʹԊͬͯਖ਼֬ʹ੾আ͢Δ ͱ͜Ͱղ๤ֶతෳ੡͕༰қʹなΓ
·͢ɻ੾আͷํ๏ʹ͸�छྨ͋Γɺ͜ Ε͸術ऀͷ޷ΈͰબ୒ͯ͠
ͩ͘ ͍͞ɻ

஫هɿϓϨεϑΟοτ͕࠷దなঢ়ଶͰɺे ෼ʹ҆ఆੑ͕ಘΒΕΔ
Α͏ʹ͢ΔͨΊɺ࣭ࠎΛྀ͢ߟΔඞཁ͕͋Γ·͢ɻ

ղ๤ֶ的ΧοςΟϯάΨΠυ�
ղ๤ֶ的ΧοςΟϯάΨΠυ�ʹΑΓɺ術ऀ͸਷ۭ಺·ͨ͸਷ۭ外
಄Λਖ਼֬ʹ੾আࠎɺղ๤ᰍʹԊ্ͬͯ࿹ʹͣͤ༺࢖Λ۩ثఆݻ
͢Δ ͱ͕͜Ͱ͖· ʢ͢ਤ�B͓Αͼ�Cʣɻδϣʔ্͕࿹ࠎͷղ๤ᰍʹ
Ԋ্ͬͯ࿹ࠎ಄ΛऔΓғΈɺ੾আ໘ͱ͠ ɻԼํ͔Β্͢·͠༺࡞ͯ
ํʹ੾আ͢Δͱʢਤ�Bʣɺղ๤ֶతΧοςΟϯάΨΠυͷ細௕δϣ

ʔ͕ࠎͱ্ํΧϑͷؒΛεϥΠυ͠·͢ɻ෯޿δϣʔ্͕࿹ࠎͷ
ղ๤ᰍͷ಺ଆ෦ͱ௚઀తʹ઀৮͢Δ͸ͣͰ͢ɻ͋ Δ͍͸ɺલଆޙ�
ଆΧοςΟϯάΞϓϩʔνʢਤ�CʣͰ͸ɺ細௕δϣʔͰ্࿹ࠎͷղ
๤ᰍͷޙଆΛऔΓғΈɺΧοςΟϯάδϣʔΛલଆʹ഑ஔ͠·͢ɻ
ΨΠυΛదॴʹ഑ஔͨ͠ΒɺωδϊϒΛݻͯͬ࢖ఆ͠·͢ɻ�
ց͕ಈ͔な͍Α͏ث ʹɺࠎ੾Γ術ͷࡍ͸ϋϯυϧΛ࣋ͬͯͩ͘ ͞
͍ɻᡲ൘͕ଛই͠な͍Α͏ ʹɺιʔͷϒϨʔυ͕細௕δϣʔͷ্
ํ·ͨ͸ํޙΛ௨ա͠な͍Α͏ ʹͯͩ͘͠ ͍͞ɻ

஫هɿ্ ࿹ࠎͷղ๤ᰍΛ֮ࢹԽ͢ΔͨΊʹࠎᑜΛআ͢ڈΔ ͱ͜
͕ෆՄܽͰɺ͜ ΕʹΑΓΧοςΟϯάΨΠυʹ͋Δࣃͷᄐ߹΋վ
ળ͞Ε·͢ɻ
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詳細な外科手術手技
্࿹ࠎ಄ͷ੾আ

ϑϦーϋϯυɿ্ ࿹ࠎͷղ๤ᰍΛಉఆ͠ɺϚΠΫϩαδλϧιʔ
Ͱࠎ಄Λ੾আ͠·͢ɻ

ఆݻ ʢ֯�����౓ʣΨΠυɿ͜ ͷํ๏͸ऀױͷղ๤ֶతߏ଄ʹͮج
΋͘ͷͰ͸͋Γ·ͤΜ͕ɺ͜ ͷํ๏Λ޷Ή外科ҩͷͨΊʹݻఆ
֯ΧοςΟϯάΨΠυΛఏ͍ͯ͠ڙ· ʢ͢ਤ�ʣɻΨΠυʹ͸�ͭͷ
Φϓγϣϯ͕͋Γ·͢ɻ

���術ऀ͸ϋϯυϧʹΨΠυΛऔΓ෇͚Δ ͱ͕͜Ͱ͖·͢ɻ͜ ͷͱ
͖ɺΨΠυ͕લ࿹ͱ��౓ͷޙ೧֯ͷҐஔʹなΔΑ͏ ߹Θͤ·͢ɻ

���ΨΠυΛݻʹࠎఆ͢Δࡍ͸�������,�ϫΠϠΛ࢖༻ͯͩ͘͠ ͍͞ɻ

���੾আ໘Λ࢖༻ͯ͠੾আઢʹϘϏʔͰҹΛ෇͚͔ͯΒɺϑϦʔ
ϋϯυ๏Λ͍ߦ·͢ɻ

͜ͷํ๏Ͱ͸ɺ੾আ্෦͕ᡲ൘ૠೖ෦ͷ ΐͪ͏ Ͳ಺ଆʹなΔ͸
ͣͰ͢ɻޙ೧ ʢ֯௨ৗ��ʙ��౓ʣ͸ɺ੾আ͢Δલʹ্࿹ࠎΛ外ટ
ͤͯ͞൑அ͠·͢ɻ

੾আ͢Δࠎ಄αΠζͷධՁ�
্࿹ࠎ಄Λ੾আͨ͠Βɺ্ ࿹ࠎ಄αΠβーΛ࢖༻ͯ͠ɺࠎ಄ͷ௚
಄ͷਪࠎଌ͠ɺϞδϡϥʔ্࿹ܭͷ྆ํΛ͞ߴʣͱ޲ʢԁपํܘ
ఆαΠζΛબఆ͠· ʢ͢ਤ�ʣɻද̍ʹࣔ͢Α͏ʹɺࠎ಄ͷ௚ܘ͸
54"ʹͲͷαΠζͷؔઅᜰ͕༻͍ΒΕΔ͔Ͱબఆ͠·͢ɻ

ද�
্࿹ࠎ಄ͷ௚ܘͱؔઅᜰΧʔϒͱͷؔ࿈ੑ

ਤ��
্࿹ࠎ಄αΠβʔ

��ඪ४తな�&RVJOPYFηοτʢ���������ʣͷҰ෦

ਤ��
ఆ֯ΧοςΟϯάΨΠυݻ

��ඪ४తな�&RVJOPYFηοτʢ���������ʣͷҰ෦

ϔουαΠζ
ʢNNʣ �� �� �� �� �� ��

ؔઅᜰΧʔϒ ΞϧϑΝ ϕʔλ
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詳細な外科手術手技
্࿹ࠎͷ४උ

ਤ�
Ԇ௕ϒϩʔνͷํ޲

্࿹ࠎͷ४උ
্࿹װࠎࠎ෦ͷϦーϛϯά
1SFTFSWFεςϜͷελーλーϦーϚー͸ઌ୺͕ઑ͍ͬͯΔͨΊɺ
਷ߢ಺΁ͷ࠷ॳͷૠೖ͕༰қͰ͢ɻૠೖ෦Λɺೋ಄ߔےͷ͙͢
ɺ͔ํޙ ͭ੾আ͞Ε্ͨ࿹ࠎද໘ͷதԝ෦ͱ্෦ࡾ෼ͷҰͷ઀
߹෦ʹ࡞Γ·͢ɻϦʔϚʔ͸ɺਂ ౓ϚʔΧʔ͕ࣔ͢ద੾なਂ͞ʹ
౸ୡ͢Δ·Ͱߔʹૠೖ͠な͚Ε͹͍͚·ͤΜʢਤ�ʣɻ

஫هɿඞͣద੾なਂ͞ʹ౸ୡͤ͞ΔͨΊɺਂ ౓ϚʔΧʔ͕͑ݟな
な͘Δ·ͰϦʔϛϯά͠·͢ɻ

্࿹װࠎࠎ෦ͷϒローチϯά
஫هɿϓϨεϑΟοτ͕࠷దなঢ়ଶͰɺे ෼ʹ҆ఆੑ͕ಘΒΕΔ
Α͏ʹ͢ΔͨΊɺ࣭ࠎΛྀ͢ߟΔඞཁ͕͋Γ·͢ɻ

਷ߢ಺΁ͷ࠷ॳͷૠೖΛ༰қʹ͢ΔͨΊʹɺԆ௕ϒローチΛ࢖
༻͢Δ ͱ͕͜Ͱ͖· ʢ͢ਤ�ʣɻૠೖ෦Λɺೋ಄ߔےͷ͙͢ํޙɺ�

͔ͭ੾আ͞Ε্ͨ࿹ࠎද໘ͷதԝ෦ͱ্෦ࡾ෼ͷҰͷ઀߹෦
Γ·͢ɻ࡞ʹ

Ԇ௕ϒϩʔν͸ɺϒローチϋϯυϧͱϒローチΧϥー͕ࣔ͢ద੾
なਂ͞ʹ౸ୡ͢Δ·Ͱߔʹૠೖ͠な͚Ε͹͍͚·ͤΜɻԆ௕�
ϒϩʔν͸ɺϒϩʔνϋϯυϧͷઌ୺ͱ੾আ͞Εͨࠎද໘ͱ͕
઀৮͢Δ·ͰଧͪࠐΈ·͢ɻ

ϒϩʔνΧϥʔ͸ɺ��NNΦϓγϣϯΛ༻͍ͯɺϒϩʔν͕੾আ໘
ͷͦΕͱಉҰฏ໘্ʹなΔΑ͏ ʹબఆͰ͖·͢ɻϒローチΧϥー�
͸���NNͷػೳΛར༻͢Δͷʹબ୒͢Δ͜ ͱ΋Ͱ͖ɺ੾আ໘ΑΓ
��NNԼͷϒローチʹ݀ࡼΛ͚͋Δ͜ ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ

஫هɿϒϩʔνϋϯυϧͷετϥΠΫ໘ͷΈΛ࢖༻ͯ͠ଧͪࠐΈ
·͢ɻԆ௕ϒϩʔν͸ɺ਷ߢ಺ͰΠϯϓϥϯτͷํ޲Λ൑ఆ͢Δ
͏͑Ͱ༗༻Ͱ ʢ͢ਤ�ʣɻ

ਤ�
Ԇ௕ϒϩʔν

broa01.tif

broa02C.tif

broa02F.tif

broa02A.tif

broa02D.tif

broa04.tif

broa02B.tif

broa02E.tif

broa05A.tif

ਤ�
ελʔλʔϦʔϚʔ

broa01.tif

broa02C.tif

broa02F.tif

broa02A.tif

broa02D.tif

broa04.tif

broa02B.tif

broa02E.tif

broa05A.tif

70 mmの位置にあ
る深度マーカー
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詳細な外科手術手技
্࿹ࠎͷ४උ

術ऀ͕Ԇ௕ϒϩʔνͷे෼な҆ఆ͕ಘΒΕな͍ͱࢥΘΕΔ৔߹
͸ɺͦ ΕͧΕਤ�͓Αͼ�ʹࣔ͢Α͏ʹɺ࣍ ͷେ͖͞ͷϒϩʔν�
ʢਤ�ʣΛϞδϡϥーϒローチϋϯυϧʹऔΓ෇͚·͢ɻ

1SFTFSWFεςϜϒローチ͸ɺ੾আ໘ͷࣼ֯ͱҰக͢Δࣼ֯Ͱ্
࿹ۙࠎҐ෦ʹૠೖ͠な͚Ε͹͍͚·ͤΜɻϒϩʔν͕े෼ʹ҆
ఆ͢Δ·Ͱɺ্ ࿹ۙࠎҐ୺Λ࿈ଓͯ͠ϒϩʔνϯά͠·͢ɻ

஫هɿટճͷ҆ఆੑΛ൑ఆ͠ɺൽ࣭ʹ઀৮͠な͍Α͏ʹ͢ΔͨΊ
ʹɺద੾なݻఆΛಘΔͷʹඞཁな࠷খαΠζͷϒϩʔνΛ࢖༻
͢Δ ͱ͜Λ͓קΊ͠·͢ɻ

ϋϯυϧͷετϥΠΫ໘ͷΈΛ࢖༻ͯ͠ଧͪࠐΈ·͢ɻ

໨ࢹͰࣼ֯ΛධՁ͢Δํ๏ͱ͠ ͯɺਤ�ʹࣔ͞Ε͍ͯΔΑ͏ʹɺױ
ऀͷલ࿹ͱҰ௚ઢʹなΔΑ͏ʹޙ೧ϋϯυϧΛ&RVJOPYF�ϒϩʔ
νϋϯυϧʢʮ-ʯͱʮ3ʯ͕ ద੾なଆΛࣔ͢ʣʹ औΓ෇͚Δ ͱ͕͜Ͱ
͖·͢ɻ術ऀͷ޷Έʹ͍ͯͮجɺޙ೧֯Λ��౓ɺ��౓ɺ·ͨ͸��
౓ʹͯ͠ޙ೧ϋϯυϧΛઃஔ͢Δ ͱ͕͜Ͱ͖·͢ɻ

஫هɿ֬ ࣮ʹϓϨεϑΟοτ͢ΔΑ͏ɺϒϩʔν͸��NNখ͞ �͘
な͍ͬͯΔͨΊʢ૯௚ܘϓϨεϑΟοτ͸ยଆ����NNʣɺεςϜͷ
ૠೖʹ͸ଧͪࠐΈ͕ඞཁͰ͢ɻ

ਤ�
Ϟδϡϥʔϒϩʔνϋϯυϧͱޙ೧ϋϯυϧ͕෇

͍ͨϒϩʔνͷૠೖ

ਤ�
εςϜϒϩʔν
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詳細な外科手術手技
ϦόーετϥΠアϧͷखॱ�

ϦόーετϥΠアϧͷखॱ

্࿹ࠎεςϜτϥΠアϧΛ࢖༻͢Δ
εςϜͱ͠ࠎऴϒϩʔν΋ɺτϥΠΞϧ্࿹࠷ ͯར༻͢Δ ͱ͕͜Ͱ͖·
͢ɻϒϩʔνʗτϥΠΞϧ͸ɺۙ ҐྖҬͷ௚͕ܘ��NNখ͞ な͓ͬͯ͘Γɺ�
ऴΠϯϓϥϯτʹԕҐͰฒΜͰ͍·͢ɻϦόʔετϨΠϒϩʔνΞμϓ࠷
λʢਤ��ʣΛϒϩʔνʹઃஔ͠ɺϓϥοτϑΥʔϜγϣϧμʔγεςϜͷૢ
๏ʹࣔ͞Ε͍ͯΔΑ͏ํ࡞ τʹϥΠΞϧ͠·͢ɻ

ਤ��
�ϦόʔετϨΠϒϩʔνΞμϓλͷτϥΠΞϧ
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ਤ��
�Πϯϓϥϯτૠೖ

詳細な外科手術手技
্࿹ࠎεςϜͷૠೖ

্࿹ࠎεςϜͷૠೖ
ۙҐ্࿹ࠎͷ४උ͕੔ͬͨΒɺΠϯϓϥϯτΛૠೖ͢Δ ͱ͕͜Ͱ
͖·͢ɻ࠷ऴతなΠϯϓϥϯτ͸ɺ࢖ʹޙ࠷༻ͨ͠ϒϩʔνͷα
Πζʹ߹Θͤ·͢ɻ࠷ऴతなΠϯϓϥϯτΛεςϜΠϯαーλー�
ʢਤ��ʣʹ औΓ෇͚·͢ɻඞͣΠϯαʔλʔͷۼΈΛεςϜͷσ
ΟϘοτʹ߹Θͤͯͩ͘ ͍͞ɻ

͜ͷͨΊɺωδࢁͷଛইΛ๷͙ͨΊʹɺଧͪࠐΉલʹεςϜΛε
ςϜΠϯαʔλʔʹ׬શʹͶ͡ࠐΉ ͱ͕͜ॏཁͰ͢ɻϚϨοτΛ
�なΔ·ͰεςϜΠϯʹ͞ߴɺεςϜͷ্໘͕੾আ໘ͷͯ͠༺࢖
αʔλʔΛଧͪࠐΈ·͢ɻଧͪࠐΈʹ͸ɺετϥΠΫ໘ͷΈΛ࢖
༻ͯͩ͘͠ ͍͞ɻ

໨ࢹͰࣼ֯ΛධՁ͢Δํ๏ͱ͠ ͯɺલड़ͱಉ͡ํ๏Ͱɺޙ೧ϋϯ
υϧΛεςϜΠϯαʔλʔʹऔΓ෇͚Δ ͱ͕͜Ͱ͖·͢ɻ

�I खٕͷώϯτ
•. 腱−骨の修復を使用する場合は、上腕骨ステムを挿入す
る前に上腕骨近位部にドリル穴を作成し、肩甲骨下筋を
修復し易くします。

•. セメントを使用する場合は、最後に使用したブローチより
も1サイズ小さいインプラントを使用することが推奨され
ます。
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詳細な外科手術手技
�ऴΠϯプϥϯτͷૠೖ࠷

ऴΠϯプϥϯτͷૠೖ࠷
ϦόʔετϧΫఆٛωδͰɺ࠷ऴ্࿹ࠎΞμϓλτϨΠΛ্࿹ࠎ
εςϜʢਤ��ʣʹ औΓ෇͚·͢ɻ

ਤ��
Πϯϓϥϯτૠೖ

broa05B.tif

broa0�.tif

broa0�.tif broa0�.tif
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詳細な外科手術手技
�ऴΠϯプϥϯτͷૠೖ࠷

ॳΊʹɺόοΫςーϒϧ༻アηϯϒϦʢਤ��ʣΛ༻͍ͯεςϜτϨΠ
ͱϥΠφʔΛ૊ΈཱͯͨΒɺ্ ࿹ࠎʹઃஔ͠·͢ɻ͜ ͷ手๏ͷܽ
఺͸ɺ͜ ΕҎ߱ʹΠϯϓϥϯτͷτϥΠΞϧ͸Ͱ͖な͍ ͱ͜Ͱ͢ɻ�
ͦͷͨΊɺ術ऀ͸ɺઌʹͬߦ τͨϥΠΞϧͰτϨΠͱϥΠφʔͷް
͞ʹ͍ͭͯ֬৴͍ͯ͠Δ࣌ͷΈຊ手๏Λ࠾༻ͯͩ͘͠ ͍͞ɻ

1SFTFSWFεςϜͷαΠδϯά͸ɺόοΫςʔϒϧ༻ΞηϯϒϦͷ
ϥϕϧͱҟなΓ·͢ɻද�Ͱ֬͝ೝͩ͘ ͍͞ɻ

ਤ��
τϧΫఆٛωδΛݻఆ͢ΔͨΊͷόοΫςʔϒϧ༻ΞηϯϒϦ

1SFTFSWF�Πϯプϥ
ϯτͷαΠζ

όοΫςーϒϧ༻アηϯϒ
Ϧʹ࢖ΘΕΔεϖーε

��NN ��NN

��NN ��NN

���NN ���NN

���NN ���NN

���NN ���NN

ද�
1SFTFSWFεςϜʹద߹͢ΔόοΫςʔϒϧ
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詳細な外科手術手技
プϨεϑΟοτਓࠎ޻ʹηϝϯτΛ஫ೖ͢Δ

プϨεϑΟοτਓࠎ޻ʹηϝϯτΛ஫ೖ͢Δ
ϓϨεϑΟοτ1SFTFSWFεςϜʢਤ��ʣʹ ͸ɺηϝϯτϨεݻఆΛ
ೳ͕උΘ͍ͬͯ·͢ɻ͠ػΊͷ͔ͨ͢׆ʹݶେ࠷ ͔͠ɺඞཁʹ
Ԡͯ͡ɺηϝϯτΛ࢖༻͢Δ ͱ͕͜Ͱ͖Δػೳ΋͋Γ·͢ɻ͜ ͷ
৔߹ɺϒϩʔναΠζΑΓ΋௚͕ܘ�αΠζখ͍͞εςϜΛ࢖༻
͢Δͱɺۙ Ґଆʹ࠷খ��NNͷηϝϯτϚϯτϧɺԕҐଆʹ࠷খ
��NNͷηϝϯτϚϯτϧΛܗ੒͠·͢ɻ

ϓϨεϑΟοτ͕े෼ʹಘΒΕな͍෦෼͕͋Δ৔߹͸ɺ�ͭͷ�
Φϓγϣϯ͕͋Γ·͢ɻ࠷খݶͷηϝϯτ手๏Λ༻͍Δ ͱ͕͜Մ
ೳͰɺ͜ ͷ৔߹ɺۙ Ґͷ਷ߢʹগྔͷηϝϯτΛ஫ೖ͠·͢ɻྫ ͑
͹ɺ্ ࿹ࠎʹηϝϯτͰݻఆ͢ΔεςϜ͕ͲͷΑ͏なαΠζͰ͋
ͬͯͬ ΋ɺಉ͡αΠζʹϒϩʔν͢Δඞཁ͕͋Γ·͢ɻ

͋Δ͍͸ɺ͜ Εͱಉ͡γφϦΦͰɺۙ ҐͷηϝϯτϚϯτϧΛΑΓ
ΔͨΊɺେ͖͍αΠζͰϒϩʔνͨ͠࡞Δ໨తͰۭܺΛ͢ʹڧؤ
Βɺϒϩʔν͞Εͨ΋ͷΑΓ΋̍αΠζখ͍͞εςϜΛηϝϯτ�
ఆ͢Δݻ ͱ͕͜Ͱ͖·͢ɻ

ηϝϯτϦετϦΫλʔͷ࢖༻͸術ऀͷ޷ΈʹΑΓ·͕͢ɺద੾な
αΠζͷηϝϯτϦετϦΫλʔΛ࢖༻͢ΔͱۉҰʹ෼෍͞Ε·
͢ɻ手ॱʹԊͬͨηϝϯτՃѹ͕ճආ͞Εͯɺ্ ࿹װࠎࠎ෦ંࠎ
ͷՄೳੑΛݮΒ͠ ·͢ɻ࣍ ʹɺ਷ߢ಺ʹεϙϯδΛ٧ΊͯɺߗԽ͢
Δલʹे෼ʹס૩ͤ͞·͢ɻ਷ߢͷ४උ͕੔ͬͨΒɺηϝϯτΛ�
ࠞͥɺ਷ߢʹ஫ೖ͠·͢ɻ

ਤ��
1SFTFSWFεςϜ�
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Πϯϓϥϯτ͓ΑͼΠϯετΡϧϝϯτҰཡ

Χλロά൪߸� ύーπઆ໌

ΠϯプϥϯτҰཡ

����������
����������
���������
���������
����������

&RVJOPYFɺ1SFTFSWFεςϜɺ��NN�αΠζ
&RVJOPYFɺ1SFTFSWFεςϜɺ��NN�αΠζ
&RVJOPYFɺ1SFTFSWFεςϜɺ���NN�αΠζ
&RVJOPYFɺ1SFTFSWFεςϜɺ���NN�αΠζ
&RVJOPYFɺ1SFTFSWFεςϜɺ���NN�αΠζ

ΠϯετΡϧϝϯτҰཡ

��������� ೧ϋϯυϧޙ

��������� &RVJOPYF�ϒϩʔνΧϥʔ

��������� &RVJOPYF�ϒϩʔνϋϯυϧ

��������� ೧όʔޙ

��������� ελʔλʔϦʔϚʔ

��������� ϓϥΠϚϦʔεςϜ�ΠϯαʔλʔʗΤΫετϥΫλʔ

��������� �����౓ࠎ੾ΓΨΠυ

��������� υϦϧΨΠυʢޙ������೧ϋϯυϧʣ

��
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ΠϯετΡϧϝϯτҰཡ

Χλロά൪߸� ύーπઆ໌

���������
���������
���������
���������
���������

1SFTFSWFεςϜϒϩʔνɺ��NN�αΠζ
1SFTFSWFεςϜϒϩʔνɺ��NN�αΠζ
1SFTFSWFεςϜϒϩʔνɺ���NN�αΠζ
1SFTFSWFεςϜϒϩʔνɺ���NN�αΠζ
1SFTFSWFεςϜϒϩʔνɺ���NN�αΠζ

��������� 1SFTFSWFεςϜԆ௕ϒϩʔνɺ��NNɹαΠζ

���������
���������
����������

ϦόʔετϨΠ�τϥΠΞϧϒϩʔνΞμϓλ
্࿹ࠎΞμϓλτϨΠ�τϥΠΞϧΞηϯϒϦɺ��
্࿹ࠎΞμϓλτϨΠ�τϥΠΞϧΞηϯϒϦɺ���
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దԠ
&RVJOPYF�1SFTFSWFεςϜ͸্ߕݞ࿹ؔઅͷมੑ࣬ױΛ༗͢
Δ͕֨ࠎ੒ख़͍ͯ͠Δऀױ΁ͷ࢖༻ʹద͍ͯ͠·͢ɻ࣏ ྍ๏ʹ
͸ղ๤ֶతਓؔ޻અஔ׵術ɺղ๤ֶత൒ؔઅܗ੒術ɺ·ͨ͸
Ϧόʔεܕਓؔ޻અஔ׵術͕͋Γɺҩࢣ͸޷·͍࣏͠ྍ๏Λ
൑அ͠·͢ɻ

ղ๤ֶతਓؔ޻અஔ׵術͓Αͼղ๤ֶత൒ؔઅܗ੒術ͷྟ
চదԠ͸ҎԼͷ௨ΓͰ ɿ͢

w� ؔઅϦ΢Ϛνɺมؔੑܗઅ঱ɺࠎյࢮɺ·ͨ͸外ইޙมੑ࣬
ױ

w� ͷઌఱੑҟৗऀױ੒ख़͍ͯ͠Δ͕֨ࠎ

w� ্࿹ࠎ಄ͷ͓ੑൃݪΑͼଓൃੑյࢮ

w� ্࿹ࠎ಄ͷؔઅݻఆ術·ͨ͸੾আؔઅܗ੒術͕ڐ༰Ͱ͖
な͍පཧ

w� ଞͷ࣏ྍ΍ثց͕ࣦഊͨ͠ͱ͖ͷ্࿹ࠎਓࠎ޻ͷ࠶ஔ׵�
ʢద੾なݻఆ͕ಘΒΕΔ৔߹ʣ

w� લ手術͔ΒͷՄಈੑΛճ෮͢Δʢલ手術ʹΑΔ༥߹なͲʣ

&RVJOPYF�1SFTFSWFεςϜ͸͞Βʹɺ্ߕݞ࿹ؔઅͷมੑ࣬ױ
͓ΑͼͻͲܽ͘ ଛ͠म෮ෆՄೳなᡲ൘ɺ·ͨ͸্ߕݞ࿹ؔઅஔ
ೳΛࣦͬͨػ術ͷࣦഊʹ൐͍ᡲ൘׵ ͱ͜ʹΑΓ্࿹ࠎ಄্ํ
ԽΛ༗͢ΔΛ͕֨ࠎ੒ख़͍ͯ͠Δऀױʹ͓͍ͯɺϦόʔεܕਓ
దԠ͕͋Γ·͢ɻΠϯϓϥϯτΛडʹ༺࢖術΁ͷ׵અஔؔݞ޻
͚Δऀױ͸ɺղ๤ֶత͓Αͼߏ଄తʹద͍ͯ͠な͚Ε͹なΒ
ͣɺػೳ͢Δے֯ࡾΛ༗͍ͯ͠Δඞཁ͕͋Γ·͢ɻ

&RVJOPYF�1SFTFSWFεςϜ͸ɺϓϨεϑΟοτݻఆΛର৅ͱ͠ ͯ
͍·͕͢ɺ外科ҩͷ൑அͰࠎηϝϯτΛ࢖༻͢Δ ͱ͕͜Ͱ͖·
͢ɻ

سې
࣍ͷঢ়گͰ�&RVJOPYF�1SFTFSWFεςϜΛ࢖༻͢Δ ͱ͜͸سې
Ͱ͢�

w� ্࿹ۙࠎҐ෦·ͨ͸ࠎʹࠎߕݞ਷Ԍ͕͋Δऀױɻશ਎ײછ
·ͨ͸ೋ࣍ԕִײછ͕ٙΘΕΔ·ͨ͸֬ೝ͞Εͨ৔߹͸ɺ
ͩͯ͘͠ظΔ·ͰΠϯϓϥϯτΛԆ͢ࢄછ͕ফײ ͍͞ɻ

w� ਓࠎ޻Λద੾ʹ࣋ࢧ·ͨ͸ݻఆͰ͖な͍ɺ͕ࠎෆे෼·ͨ
͸ม͍ͯ͠ܗΔऀױɻ

w� ؔઅΛίϯτϩʔϧͰ͖な͍ਆױ࣬ےܦͷऀױɻ

w� ࿹ਆܦ૓ʹॏಞなଛই͕͋Δऀױɻ

w� ɻऀױೳෆશなػ͕ے֯ࡾ

w� ҩ͕ࢣγεςϜʹૣظෆ۩߹͕ੜ͡ΔͱࢥΘΕΔΑ͏な೥
ྸɺମॏ·ͨ͸׆ಈϨϕϧͷऀױɻ

w� 術ޙͷ؅ཧࢦಋʹै͏ҙ͕ࢥな͍·ͨ͸ै͏͜ ͱ͕Ͱ͖な
ɻऀױ͍

w� Ξϧίʔϧɺༀ෺·ͨ͸ͦͷଞͷґଘ঱Λఄ͢Δऀױɻ

w� Πϯϓϥϯτͷػೳ΍ण໋ʹѱӨڹΛٴ΅͢Մೳੑ͕͋Δ
͋ΒΏΔපঢ়Λఄ͢Δऀױɻ

w� ্࿹ۙࠎҐ෦ͷ͓ંࠎੑٸΑͼେ݁અͷసҐɺ্ ࿹ۙࠎҐ
෦ͷసҐܕ�෼ׂ͓Αͼ�෼ׂࠎ ʢં൒ؔઅܗ੒術ʣɺ·ͨ͸
ࠎੑٸҐ෦ͷۙࠎ࿹ؔઅෆશΛ൐͏্࿹্ߕݞ ʢંਓݞ޻
ؔઅஔ׵術ʣɻ

w� ΑͼͻͲ͓ܽ͘ױ࿹ؔઅͷมੑ্࣬ߕݞ ଛ͠म෮ෆՄೳな
ᡲ൘Λ൐͏্࿹ۙࠎҐ෦ͷىʹંࠎੑٸҼ͢Δ্࿹ࠎ಄্
ํԽʢϦόʔεܕਓؔݞ޻અஔ׵術ʣɻ
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Exactech,. Inc.. は世界各地に営業所および販売拠点があります。お住まいの地域で入手いただけるExactech製品についての詳細
は、www.exac.comからご覧ください。

装置のさらに詳しい情報については、Exactech. Preserveステムの取扱説明書に装置の説明、適応、禁忌、使用上の注意
および警告が記載されています。さらに詳細な製品情報については、Exactech,. Inc.のカスタマーサービス（2320. NW.
66th.Court,.Gainesville,.Florida.32653-1630,.USA）までお問い合わせください。電話.(352).377-1140、(800).392-2832.ま
たは、FAX.(352).378-2617。

本装置の製造元であるExactechは、医療行為を行うものではなく、個別の患者に対して適切な外科手術手技を用いる
ことを推奨するわけではありません。本ガイドラインは情報提供のみを目的としているため、各医師はそれぞれの研
修や医療経験に基づいて、これらガイドラインの適性を判断する必要があります。本システムの使用前に、医師は、警
告、使用上の注意、適応、副作用および禁忌について製品パッケージ付属書類を参照しなければなりません。

本書で言及される製品は、国によって異なる商標で販売されている可能性があります。すべての著作権、申請中および登
録済みの商標は、Exactech,.Inc.に帰属します。本資料は、Exactech販売担当者および医師の使用および利益のみを意図
しています。Exactech,.Inc.による明示的な書面許可なしに本書を再配布、複写、開示できません。©2019.Exactech,.Inc....
00-0000589...0719




